Liebe Mitglieder unserer Herzsport-Gruppe,

am 1. Mai 2019 fuhren wir unsere erste Wanderung in diesem Jahr durch.
Erhard Viertl hat eine ca. 3-stiindige Wanderung (ca. 10,0 km) vorbereitet.

Wir treffen uns am 1. Mai 2019 um 9:30 Uhr auf dem Parkplatz an der Kirche
St. Goar in 53902 Bad Miinstereifel-Schonau, Goarstr. 24.

Die Fahrtzeit von Euskirchen betragt ca. 20 Minuten, Parkplatze sind direkt
neben der Kirche geniuigend vorhanden.

Auf der Wanderung werden wir von einem Arzt und — wie fast immer — von
einem Zahnarzt begleitet. Erfrischungsgetranke/Kaffee wahrend der
Wanderung stehen bereit. Familienmitglieder sind auch diesmal wieder
herzlich willkommen.

Nach der Wanderung werden wir in der ,,Erftstube“ in 53902 Bad
Miinstereifel-Schonau, DorfstraRe 44, einkehren.

Folgende Gerichte stehen zur Auswahl:

1. Rinderkraftbriihe mit Brot 3,00€
2.Broccolisuppe mit Brot 3,00€
3. Toast Hawaii 5,50€
4. GroRer Salatteller mit Putenstreifen, Kdase und Schinken 8,50€
5.Zigeunerschnitzel mit Paprika und Pommes frites 10,50€

6. Schnitzel Hawaii, mit heiRen Friichten tiberbacken, Sc. Hollandaise 10,50€
und Croquetten

7. Jagerschnitzel mit frischen Champignons und Pommes frites 10,50€
8. Schweineriickensteak mit frischen Champignons und Rosti 10,50€

Zu den Gerichten 5 — 8 wird ein gemischter Salat gereicht.

Anmeldung bitte spatestens bis 24. April 2019 an

Erhard Viertl - Tel.: 02251-6626 (evtl. Anrufbeantworter)

Anmeldung zur Wanderung am 1. Mai 2019

An der Wanderung am 1. Mai 2019 nehme ich mit insgesamt

Personen teil. Ich bestelle folgende Gerichte:

Gericht1:___ x Gericht2:__ x Gericht3:____ x Gericht4:____ x Gericht
5: xGericht6:____ xGericht7:___ xGericht8:____ x
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